
.

I semi delle stelle, o figli delle stelle, si incarnerebbero in un
corpo umano per accelerare l'evoluzione del pianeta e la

comprensione spirituale, ed è abbastanza facile riconoscerli.

di Manuela Ferrari

1 termine sterseed, conosciuto negli ambienti
new age e dei siti specializzati di informazione
esoterica,si sta oramai diffondendo rapidamente
negli ambienti spirituali e anche al di fuori.

Il termine significa "semi stellari"e vuole indicare una
tipologia di esseri che, provenendo da dimensioni e
sistemi planetari o stellari dell'universo, sono caratte-
rizzati da un livello di coscienza superiore rispetto a
quello terrestre. Se nel corpo fisico di una persona sia
incarnato uno Starseed, cioè un'anima più evoluta che
proviene da densità superiori a quelle della Terra.
Questi esseri evoluti, che scelgono di incarnarsi nel
corpo fisico di alcuni esseri umani, sarebbero la rispo-
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sta ad una chiamata spirituale a cui la coscienza uni-
versale ha risposto, per mettersi al servizio del piano
divino per l'evoluzione del genere umano e del pia-
neta Terra.
Questi esseri sceglierebbero, attraverso l'incarnazione
umana all'interno nello spazio di coscienza terrestre,
come modalità per portare all'interno della coscienza
collettiva degli esseri umani, un nuovo seme di consa-
pevolezza, in ogni caso in accordo e pieno rispetto del
libero arbitrio di cui godono gli abitanti della Terra.
Si tratterebbe di un atto volontario per favorire l'evo-
luzione della razza umana,un proposito amorevole e
orientato al servizio dell'Universo.

1 / 5

Data

Pagina

Foglio

   11-2022
70/74

1
0
0
6
7
6

Mensile



Evoluzione
Questi esseri, ben consapevoli del
valore universale del servizio com-
passionevole, scelgono di perfezio-
nare sé stessi e contribuire all'evo-
luzione globale, prestando servizio
presso quelle civiltà ancora arretrate
o in debito sul percorso di consape-
volezza. Ci sono esseri umani che
sono impegnati nel progetto d'evo-
luzione universale e che vivono un
proprio percorso di consapevolezza
e riscoperta del proprio sé,ma que-
sto è un percorso che si caratterizza
come individuale e viene vissuto
dalla propria prospettiva.
Terza densità
Ci sarebbero esseri provenienti da
altre dimensioni, che avrebbero già
appreso e oltrepassato le lezioni
relative alla densità spirituale e di

coscienza in cui la Terra si trova al
momento presente: questa sarebbe
la terza densità.
Gli Starseed sono anime evolute pro-
venienti da dimensioni di coscienza
superiori alla Terza (la densità fisica
nella quale vibra la materia ed il pia-
no Terrestre ) e che provengono da
famiglie galattiche, pianeti e mondi
più evoluti.
Questi esseri provenienti dalle den-
sità superiori della coscienza avreb-
bero deciso di incarnarsi sulla Terra,
in corpi umani al fine di aiutare la
coscienza collettiva dell'umanità
ad evolversi verso uno stadio di co-
scienza e consapevolezza superiore,
verso un maggior stato di integrità
ed illuminazione, per manifestare
quell'Età dell'Oro basata sull'amo-
re, la condivisione e l'unità tra le
genti, una promessa a lungo prean-
nunciata da molte profezie tra cui
quelle dei Maya e degli Hopi.

I Agli delle stelle
Grazie alle loro incarnazioni terre-
ne, gli Starseed scelgono di acqui-
sire un corpo fisico e divenire par-
te dell'umanità, al fine di inserire
all'interno della coscienza umana
un nuovo seme di consapevolezza,

foriero di una nuova e meravigliosa
fase dell'evoluzione umana.
Gli Starseed hanno lo specifico com-
pito di inserire, attraverso il sem-
plice "essere" ed impegnarsi a illu-
minare se stessi, un nuovo seme di
consapevolezza all'interno della co-
scienza umana, un seme che germo-
glierà ponendo le basi per una nuo-
va e meravigliosa civiltà illuminata.

Da dove vengono
Si tratterebbe ora di capire se nel
corpo fisico di una persona sia in-
carnato uno Starseed, questi mi-
steriosi e potenti Semi delle Stelle,
questi esseri venuti dallo spazio
che aiuterebbero l'umanità ad evol-
versi.
Come sono questi esseri spiritual-
mente avanzati e con grandi capa-
cità psichiche, inviati per aiutare
gli abitanti della Terra a guarire,
crescere e cambiare le sorti del loro
pianeta.
Da dove vengono i Semi delle Stel-
le e qual sarebbe il loro scopo sulla
Terra? Ci potrebbero essere Star-
seeds anche di tipi diversi e ognuno
di essi avrebbe delle caratteristiche
diverse a seconda del pianeta di
provenienza.
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Anche se di provenienze differenti,
la loro missione però è sempre la
medesima: aumentare cioè la consa-
pevolezza e l'energia nelle persone
per poter vivere su di un pianeta
migliore.

Progresso spirituale
Sulla Terra attualmente pare vi siano
un numero sempre maggiore di esse-
ri umani dotati di profonda sensibili-
tà spirituale, di spiccata etica ecologi-
ca ed emotiva, intellettuale e umana.
Dagli anni '40 sembra che abbiano
iniziato a nascere sul nostro pianeta
un numero sempre maggiore di in-
dividui ricchi di queste doti con un
particolare culmine avvenuto a par-
tire dagli anni '80. Alcuni di questi
potrebbero essere Starseed, i semi
stellari, testimoni viventi del piano
divino.
Sebbene siano ancora una minoran-
za rispetto ai miliardi di individui
che abitano sulla Terra, non ci sono
mai state così tante persone che

si prodigano per la pace, l'amore,
l'uguaglianza, la fraternità, i diritti
delle minoranze e, ancora più im-
portante, per il progresso spirituale.
In questi tempi di cambiamenti rapi-
di, difficoltà e sofferenza sotto tutti i
profili dell'esistenza umana, sembra
che circa l'1% della popolazione del
nostro pianeta sia rappresentato da
questi servitori votati al risveglio:
una parte della popolazione si è ri-
svegliata, ma una parte consistente
è ancora dormiente.

Come riconoscerli
Queste creature, una volta risve-
gliate, abbracciano totalmente la
loro essenza di servitori dell'uma-
nità, ed iniziano dapprima un ciclo
di disintossicazione personale che
consente loro di riallinearsi con la
loro frequenza di origine e — succes-
sivamente — un programma di aiuto
e servizio al prossimo. Fino a quel
momento lo Starseed vive come
qualsiasi altro essere umano. Vi

SENNAR KARU
Autore di Sta•rrced, Melchisedek rdizioni, è uno Popi, ricercatore e
divulgatore spirituale, discepolo di Paramhansa'Logananda.
Inizia il suo percorso di divulgazione nel 2012 in seguito a una parti-
colare esperienza di morte iniziatica chiamata Walk-in, in cui l'anima
entrata nel corpo con la nascita lascia posto a una coscienza più .evo-
luta che subentra per attuare un preciso proposito evolutivo.
Ha tenuto centinaia dì conferenze e seminari incontrando negli anni
rinl~ di persone in tutto i1 mondo Sennar Karu, lui stesso un tvalk-
in, elenca in queste pagine le caratteristiche principali degli starseed
e il compito che adempiono in questa fase della loro esistenza, in
modo che i lettori possano divenire consapevoli del] evoluzione in
atto sul pianeta e riconoscere i valori e le pratiche grazie alle quali è
possibile migliorare il proprio stile di vita, contribuendo a diffonde-
re consapevolezza e vibrazioni positive.
Attraverso le testimonianze di Starseed già «cisliati», la descrizio-
ne degli ostacoli che potrebbero rendere difficile l'identificazione e il
compito di questi semi stellari, e le canalizzazioni, che dimostrano la
discendenza cosmica della specie umana, questo volume si propone
come punto di riferimento per chi desidera saperne di più su questo
fenomeno, sulle prove dì un progetto divino in atto sulla Terra e sul
tipo di esistenza che starseed e talk-in vivono.
Nel libro racconta la sua esperienza di wal-in (anima stellare in-
cannata in un corpo già adulto) e tratta il tema dell'evoluzione della
coscienza umana e del pianeta Terra, dei suoi cicli e dei cambiamenti
positivi che potranno manifestarsi nel corso delle prossime genera
rioni e che ciascuno di noi, attraverso le proprie scelte e azioni, potea
contribuire a manifestare, Parla dell'interconnessione di tutti i mon-
di e della presenza extraterrestre sul nostro pianeta, e soprattutto del
messaggio'the i grandi Maestri hanno donato di epoca in epoca all u-
manità per aiutarla a risvegliarsi dall' ignoranza.
F ancora, cosa si intende con «seconda venuta del Cristo -.
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sono alcuni tratti comuni che iden-
tificano uno Starseed, tra cui l'esser-
si sempre sentiti "stranieri in terra
straniera" su questo Pianeta.
Solitamente sono anime sognanti,
che preferiscono passare il loro tem-
po nei mondi interiori piuttosto che
nel mondo esteriore.
Da bambini queste anime spesso
non si riconoscono nei giochi e negli
interessi dei loro coetanei.
Quando lo Starseed abbraccia il ri-
sveglio, si rende conto che l'unico
scopo per il quale si trova oggi sul
pianeta terra è portare a compimen-
to una missione, che dal suo lato
individuale confluisce in un più am-
pio progetto collettivo che diventerà
man mano manifesto.
Si ritiene che molti di questi indi-
vidui abbiano vissuto le loro vite
precedenti su altri pianeti e altre
dimensioni dell'esistenza più pro-
gredite di quella terrena e oggi sono
qui per portare in dono al pianeta
Terra il loro «seme di stella», quel
germoglio di consapevolezza che
ciascuno di loro ha portato con sé e
che in modo unico attraverso i pro-
pri sforzi, esistenza dopo esistenza,
ha maturato e che potrebbe portare,
col tempo, a un futuro radioso per
l'umanità.
Questi servitori del bene sono ani-
me di buona volontà che non sol-
tanto cercano la verità spirituale
per loro stessi, ma che sentono nel
proprio cuore il desiderio di servire
e di condividere amorevolmente per
il progresso dell'umanità perché lo
svolgimento del piano divino per la
Terra, che ha in serbo una meravi-
gliosa evoluzione per l'umanità e il
suo progresso.

Memoria di risveglio
Ogni Starseed recherebbe dentro di
sé un codice cristallino di risveglio,
ossia una memoria che si attiverà in
un determinato momento della loro
vita catalizzando l'attenzione dello
Starseed sul risveglio spirituale co-
smico, questo codice sarebbe la pro-
va inconfutabile della discendenza
stellare della nostra specie che delle
infinite connessioni che legano il
mondo in cui viviamo a un piano su-
periore, sovrumano e antichissimo.
Così come hanno fatto i grandi
Maestri del passato grazie alle loro
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spiccate doti spirituali, gli Star-
seedse iWalk-in (esseri evoluti che
sarebbero subentrati in corpi di es-
seri umani già adulti) favorirebbero
l'evoluzione umana, accelerando un
processo cosmico già in atto da mi-
gliaia di anni.
Quando i raggi di una Nuova Era
comincerebbero a manifestarsi, in
principio si mostrerebbero in pic-
coli gruppi di individui, quelli più
ricettivi, e poi si diffonderebbero
progressivamente nella coscienza di
sempre più persone.
Ecco perché il cambiamento non
inizia mai dalle masse ma dai pre-
cursori, da coloro che essendo più
ricettivi sanno spontaneamente sin-
tonizzarsi con il nuovo,perché come
nessun uomo è un'isola solitaria ma
fa parte di un sistema interconnes-
so, così anche la Terra non è un'isola
solitaria che vaga nello spazio, ma è
collegata a molti altri mondi di cui
l'umanità non è ancora cosciente.

Qual è Il loro compito
Il compito degli Starseede dei Walk-
in sarebbe manifestare il piano divi-
no per la Terra. sarebbero sul Nostro
Pianeta per ancorare una nuova co-

scienza al pianeta e manifestarne le
luminose qualità nella loro vita quo-
tidiana.
La loro promessa sarebbe quella di
venire sulla Terra per vivere, an-
cora una volta, una vita umana in-
carnando in questa stessa vita, fino
alla fine, questa nuova coscienza. Si
crede che quando un gruppo di in-
dividui sempre più numeroso inizia
a manifestare nuove qualità e nuovi
stati di coscienza, questa nuova con-
sapevolezza si espande, diffonden-
dosi progressivamente in sempre
più persone.
Ci troveremmo nel nostro corpo e in
questa forma per far parte del pia-
no divino che include l'evoluzione
della Terra e dell'umanità verso lo
stadio di piena maturità spirituale,
l'ascesa allo stato di grazia e capaci-
tà entro cui risuonano tutti i mondi
che hanno già varcato la soglia della
consapevolezza dell'anima.
Si tratta di vedere se l'umanità sarà
in grado di trascendere la vecchia
energia chiamata karma e accedere
allo stato di ascensione, lo stato di
divina presenza consapevole, sta-
to quantico e multidimensionale a
cui sono già pervenuti altri mondi

e altre popolazioni umane nella ga-
lassia.

Fratellanza bianca
Sempre secondo questa teoria, la
razza umana del pianeta Terra ha
conosciuto molte religioni, molti
dogmi e sistemi di credenze, innu-
merevoli filosofie e tecniche, ma
purtroppo ha conosciuto pochi
esempi di tutto quello che tali filoso-
fie annunciavano.
Per questo l'invito della fratellanza
bianca (la gerarchia spirituale che
segretamente coordina il progresso
della Terra) è quello di essere noi
stessi un esempio di queste verità
eterne, facendoci portavoce non di
una filosofia sterile ma dì una con-
sapevolezza concreta, incarnata e
percorsa nella nostra stessa vita.
Il compito dei volontari del bene in
questo tempo sarebbe quello di sol-
levare il velo che offusca la visione
dalla propria stessa coscienza, ri-
conoscere il proprio giusto posto
all'interno di una fratellanza univer-
sale e benevola, vivendo la propria
vita con amore, saggezza, rettitudi-
ne, bontà e umanità.
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1ENNAR KARU

STARSEED
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figli delle stelle sono esseri provenienti dalle
densità superiori della coscienza che decido-
no di incarnarsi sulla terra per aiutare l'uma-
nità ad evolvere verso uno stadio di coscienza

e consapevolezza superiore, al fine di manifestare
una nuova età dell'oro basata sull'amore, la condi-
visione e l'unità tra le genti, una promessa presente
in tutte le antiche profezie, dai maya agli hopi.
Grazie alle loro incarnazioni terrene, gli starseed
scelgono di acquisire un corpo fisico e divenire par-
te dell'umanità, al fine di inserire all'interno della
coscienza umana un nuovo seme di consapevolez
za, foriero di una nuova e meravigliosa fase dell'e-
voluzione umana.
Questo libro rappresenta un punto di convergenza
tra gli insegnamenti dei grandi maestri sull'evolu-
zione della coscienza e le nuove rivelazioni sulla
presenza extraterrestre e l'appartenenza della Terra
a un più ampio progetto di vita universale.
Ma come si possono riconoscere questi esseri illu-
minati il cui compito è manifestare il piano divino
per la Terra? Vediamo alcuni loro aspetti che li ca-
ratterizzano:

• Gli starseed hanno lo specifico compito di inse-
rire, attraverso il semplice "essere" ed impegnarsi
a illuminare se stessi, un nuovo seme di consape-
volezza all'interno della coscienza umana, un seme

COME RICONOSCERE
UNO STARSEED

che germoglierà ponendo le basi per una nuova e
meravigliosa civiltà illuminata.

• Gli starseed sono qui oggi per trasmutare il karma
planetario ed aiutare l'umanità ad evolvere verso la
Coscienza Crística.

Vi sono alcuni tratti comuni che identificano uno
starseed, tra cui l'essersi sempre sentiti "stranieri in
terra straniera" su questo Pianeta.

• Solitamente sono anime sognanti, che preferisco-
no passare il loro tempo nei mondi interiori piutto-
sto che nel mondo esteriore.

• Da bambini queste anime spesso non si ricono-
scono nei giochi e negli interessi dei loro coetanei.

• Creano all'interno della propria mente mondi
fantastici che spesso includono la vita aliena, viaggi
in altri pianeti e luoghi che vanno al di là delle fan-
tasie stereotipate della Terra;

• Hanno sogni che coinvolgono il volare in forma
fisica o la proiezione astrale, sogni profetici, visioni
o suggestioni mentali che poi si realizzano

• Sono esseri sensibili ed empatici oltre la norma

• Hanno il desiderio di guarire le persone

• Hanno il desiderio di "salvare il mondo" o di ri-
durre i problemi nel mondo

• Una forte convinzione innata dell'esistenza di
una Divinità onnipotente ed onnisciente, ancora
prima di aver sentito parlare di "Dio" nell'ora di
religione o nel catechismo

• Hanno un'assillante sensazione che la maggior
parte delle religioni, sia ortodosse che non ortodos-
se, manchino di alcuni elementi chiave nei loro in-
segnamenti

• Un desiderio quasi ossessivo di cercare gli ele-
menti mancanti degli insegnamenti spirituali che
non si trovano nella religione

• Mancanza di senso del tempo: il tempo può essere
rallentato o accelerato.

E molte altre, nel libro c'è un test per vedere chi po-
trebbe essere uno starseed.
Quando lo starseed abbraccia il risveglio, si rende
conto che l'unico scopo per il quale si trova oggi
sul pianeta terra è portare a compimento una mis-
sione, che dal suo lato individuale confluisce in un
più ampio progetto collettivo che diventerà mano a
mano manifesto.
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